
À CHACUN SON EVEREST 
38 GRENOBLE
L’association > aider les malades en rémission à 
trouver un second souffle, redonner une force à 
la personne malade afin qu’elle devienne actrice 
de sa santé.

Le projet > participer à l’événement « Glisse en 
Cœur » qui a eu lieu en mars 2023 en Haute-
Savoie : 24 h en ski de piste afin de récolter 
un maximum de dons au profit de l’association 
À chacun son Everest.

Bénéficiaires > l’association À Chacun son 
Everest et plus particulièrement les enfants 
malades du cancer.

2023.glisseencoeur.com

APOP (ASSOCIATION POUR LA PRISE EN 
CHARGE ET LA PRÉVENTION DE L’OBÉSITÉ 
EN PÉDIATRIE) 
69 LYON
L’association > association pour la Prise en 
charge et la Prévention de l’Obésité en Pédiatrie.

Le projet > réaliser un film documentaire 
destiné au grand public, tenant compte des 
problématiques actuelles (alimentation ultra 
transformée/bio/végétal, grossophobie, 
facteurs environnementaux, inégalités 
sociales...) pour une prise de conscience 
collective.

Bénéficiaires > parents, citoyens, acteurs de 
terrain, décideurs.

www.apop-france.com

CENTRE DE RÉADAPTATION RESPIRATOIRE
73 AIX-LES-BAINS
L’association > accueillir et accompagner les 
personnes ayant une maladie respiratoire.

Le projet > acquisition de cycloergomètres 
permettant réalisation d’un réentraînement à 
l’effort. Différents matériels sont nécessaires 
afin que chaque patient trouve un appareil 
adapté à ses capacités et ses limitations.

Bénéficiaires > patients atteints d’une maladie 
respiratoire.

www.ch-metropole-savoie.fr

CHU GRENOBLE ALPES
38 GRENOBLE
L’association > le fonds de dotation du CHU 
Grenoble Alpes a pour objet social de favoriser, 
soutenir et développer des activités d’intérêt 
général à caractère sanitaire, social, éducatif 
et culturel.

Le projet > aménager un espace à vivre 
en médecine légale et sociale – secteur 
d’hospitalisation de 18 patients pris en charge 
suite à des intoxications médicamenteuses, à 
des agressions physiques et/ou psychiques et 
des prises en charges sociales.

Bénéficiaires > patients en situation de 
précarité, d’isolement social et/ou de détresse 
psychologique.

www.fonds-chuga.fr
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Recherche médicale et prévention santé : projets qui concourent  
à développer des démarches dans les domaines de la recherche médicale,  

de la prévention et de l’accompagnement des patients.

http://2023.glisseencoeur.com
http://www.apop-france.com
http://www.ch-metropole-savoie.fr
http://www.fonds-chuga.fr


CLINATEC
38 GRENOBLE
L’association > mise en œuvre de toute 
action d’intérêt général à but non lucratif, 
notamment l’avancement de la recherche et le 
développement d’innovations technologiques 
pour la santé.

Le projet > répondre à la souffrance générée 
par le manque de sommeil induit par la maladie 
de Parkinson.

Bénéficiaires > personnes souffrant de la 
maladie de Parkinson (200 000 personnes en 
France).

www.clinatec.fr/soutenir/fondsdedotation

LE GAI RIRE
13 MARSEILLE
L’association > faire vibrer la joie en milieu 
hospitalier : pour les nouveau-nés, les parents, 
les soignants, et les aînés en fin de vie…

Le projet > un duo de clowns vient rendre des 
visites poétiques, joyeuses et musicales au 
chevet des bébés, de leurs parents mais aussi 
à la rencontre des soignants.

Bénéficiaires > 200 nourrissons, leurs familles 
et les soignants du service.

legairire.com

PESCALUNE 
83 DRAGUIGNAN

L’association > mettre en œuvre un Lieu de Vie 
et d’Accueil (LVA) pour 6 enfants porteurs de 
handicap, placés par l’Aide Sociale à l’Enfance 
du Var.

Projet 1 > installer du matériel spécifique 
dans une salle pour qu’elle soit enveloppante 
et sécurisante : stimulation de l’imaginaire, 
représentation de l’image du corps…

Bénéficiaires > les mineurs placés.

Projet 2 > organisation d’un séjour pour les 
professionnels de Pescalune et les enfants 
accueillis pour ressourcer l’équipe et relancer la 
dynamique de projets.

Bénéficiaires > l’équipe éducative et les six 
enfants.

www.facebook.com/LieudeViePescalune

LES SABOTS DU CŒUR 
38 VINAY
L’association > intervention de Peyo (cheval 
avec un don de détection) dans les services de 
pédiatrie et de soins palliatifs pour accompagner 
les patients et leurs familles (effets bénéfiques 
et rassurants).

Le projet > visites régulières de Peyo et Hassen 
(cavalier dresseur) au service de pédiatrie et de 
soins palliatifs de l’Hôpital Louis Pradel de Lyon : 
soutien, temps de parole, activités de répit pour 
les familles.

Bénéficiaires > patients enfants en unités de 
soins pédiatriques et leurs familles.

Lessabotsducoeur.org

AFAPEI (ASSOCIATION FRONTALIÈRE DES
AMIS ET PARENTS DE L’ENFANCE INADAPTÉE)
68 BARTENHEIM
L’association > intégrer les personnes en 
situation de handicap mental à la vie sociale 
et/ou professionnelle tout en valorisant leurs 
compétences individuelles ; soutien aux 
familles.

Le projet > proposer une expérience immersive 
multi sensorielle (réalité virtuelle) combinant les 
sens de la vue, de l’ouïe et l’odorat aux résidents 
des établissements de santé gérés par l’AFAPEI.

Bénéficiaires > personnes accueillies dans les 
établissements de l’AFAPEI et l’APEI Sud Alsace.

afapei68.org

LE VERT GALANT
67 SAULXURES
L’association > mise en place d’actions de 
prévention et de promotion de la santé : 
maintenir et améliorer l’état de santé et la 
qualité de vie des habitants, lutter contre la 
perte d’autonomie, favoriser et maintenir le lien 
social dans la convivialité.

Le projet > des ateliers «cuisine plaisir santé» 
proposés aux seniors pour vivre le plus 
longtemps possible en bonne santé.

Bénéficiaires > tous les séniors de la Vallée.

vert-galant-saulxures.fr

LAURÉATS 2023
PRIX  

MIEUX SE SOIGNER

http://www.clinatec.fr/soutenir/fondsdedotation
http://legairire.com
http://Lessabotsducoeur.org
http://afapei68.org
http://vert-galant-saulxures.fr


AMAE (ASSOCIATION MÉDIATION ANIMALE 
ET EQUITHÉRAPIE)
68 FLAXLANDEN
L’association > proposer des activités ludiques 
avec l’utilisation de chevaux pour les personnes 
en situation de handicap ou ayant des difficultés 
sociales.

Le projet > programme à destination des 
femmes victimes de violences ou d’une maladie 
qui leur permet une approche bienveillante de 
l’équitation et un contact apaisant avec les 
chevaux.

Bénéficiaires > femmes issues du milieu rural 
victimes de violence.

ASEPT FRANCHE COMTÉ BOURGOGNE
(ASSOCIATION SANTÉ ÉDUCATION 
PRÉVENTION SUR LES TERRITOIRES)
25 BESANÇON
L’association > proposer des offres en matière 
d’éducation et d’information sur la santé en 
priorité sur les territoires fragiles et/ou ruraux ; 
coordonner l’offre de prévention.

Le projet > prévenir des risques solaires auprès 
des enfants et des parents et professionnels.

Bénéficiaires > parents, professionnels, enfants.

www.asept.org

LES SIRÈNES DE BELLECIN
39 ORGELET
L’association > à l’origine, proposer aux femmes 
atteintes du cancer du sein la pratique du dragon 
boat qui aide à lutter contre le lymphœdème 
(drainage lymphatique naturel).

Le projet > participation à Vogalonga à Venise 
qui réunit toutes les dragon ladies (femmes en 
rémission).

Bénéficiaires > femmes atteintes du cancer du sein.

www.les-sirenes-de-bellecin.fr

CETIR (CENTRE EUROPÉEN DES TECHNOLOGIES 
DE L’INFORMATION EN MILIEU RURAL)
65 ST LAURENT DE NESTE
L’association > développer la e-santé pour 
faire face à la désertification médicale et gérer 
différents projets autour de la télémédecine/
télé-imagerie.

Le projet > dépister le cancer du sein, de l’utérus, 
de la prostate auprès d’un public isolé.

Bénéficiaires > femmes et hommes de 50 à 75 
ans.

www.cetir.net

CSCS (CENTRE SOCIAL CULTUREL 
ET SPORTIF AMICALE LAÏQUE DE SAINT-YRIEIX)
16 SAINT-YRIEIX-SUR-CHARENTE
L’association > animation globale du territoire 
de la commune et animation collective famille.

Le projet > ouvrir la pratique de l’activité 
physique et sportive à tous avec un parcours 
en plein air équipé d’agrès. Lieu de rencontres 
intergénérationnelles.

Bénéficiaires > femmes victimes de violence 
issues du milieu rural.

www.cscsal-aredien.com
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Plus d’infos
sur Mécénat Mutualia  

et tous nos appels  
à projets sur

  
www.mutualia-mecenat.fr

http://www.asept.org
http://www.les-sirenes-de-bellecin.fr
http://www.cetir.net
http://www.cscsal-aredien.com

